
2. Behandlungsdaten in akt. Schwangerschaft

1. Grunddaten

IUFT BEI DIABETES TYP 1/ TYP 2
Patienten-ID: | | | |-| | | |-| | | | |

Patienten-ID setzt sich aus den Geburtsdaten der Mütter und Kinder zusammen:   |Tag Kind x Tag Mutter|-|Monat Kind x Monat Mutter|-|Geburtsjahr Mutter|

z.B. Kind geboren: 10.12.2021, Mutter geboren: 15.02.1985: | 1 | 5 | 0 |-| 0 | 2 | 4 |-| 1 | 9 | 8 | 5 |
10 x 15 12 x 02 1985

Errechneter Entbindungstermin

Datum:    | | |.| | |.| | | | |

Diabetes Mellitus Typ:

Typ 1 Typ 2

Mehrlingsschwangerschaft:

ja nein

Erstvorstellung in DSP in akt. Schw.:

Datum:    | | |.| | |.| | | | |

Letzter HbA1c vor Schw.: | | |,| | %

HbA1c bei Erstvorst.: | | |,| | %

TIR bei Erstvorst.:

63–140: | | | | %

70-180: | | | | %

Diabetes Diagnose Jahr: | | | | |

Präkonzeptionelle Vorstellung/ Schulung/ 
Vorbereitung:

ja nein

unbekannt

Größe: | | | | cm

Gewicht vor der Schw.: | | | |,| | kg

Gewicht bei Erstvorst.: | | | |,| | kg

Gravida: | | |

Para (ohne akt. Schw.) | | |

Muttersprache:

| |

Wenn Muttersprache nicht Deutsch:

Ausreichende Deutschkenntnisse

Dolmetscher erforderlich

Nikotin in Schwangerschaft:

Nichtraucherin Raucherin

Ex-Raucherin unbekannt

Frühere Totgeburt nach 24+0 SSW:

ja nein

unbekannt

Fehlbildungen bei Kindern früherer Schwangerschaften 
(Chromosomenanomalien wie T21 zählen nicht als Fehlbildung):

ja nein

unbekannt

Wenn Fehlbildungen ja, welche:

| |

Gewicht:    | | | | | g

Schwerstes Kind in früheren Schwangerschaften:

SSW bei Entbindung:    | | |+| |

Präeklampsie in früheren Schwangerschaften:

ja

unbekannt

nein

Therapie vor der akt. Schwangerschaft:

Folsäure Metformin

Insulininjektionen

CGM/FGM

Insulinpumpe

Acarbose

DPP4 Glinide

SGLT2

Thyroxin

Sulfonylharnstoff

Hochdruckmedikation

Inkretin/GLP-1-Analoga

Folgeerkrankungen aufgrund des Diabetes:

ja

unbekannt

nein

Retinopathie Makulopathie

Nephropathie

Andere diab. Folgeerkrankungen

Neuropathie

Wenn ja, welche:

Vorerkrankungen:

ja

unbekannt

nein

Wenn ja, welche:

art. Hypertonie KHK

pAVK

Hyperthyreose

Hypothyreose

Autoimmunerkrankung

psych. Krankheit Gerinnungsstörung

neurol. Krankheit

Andere

kard. Krankheit

Anmerkungen:

| |
| |
| |

keine

Insulintherapie

Insulinbehandlung?

ja nein

Beginn Insulintherapie:

Datum:    | | |.| | |.| | | | |

Art der Insulintherapie:

Pumpe ICT/SIT

CT

unbekannt

nur Basal

CGM/FGM in der Schwangerschaft?

ja nein
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Autom. Basalratenabschaltung: 
(z.B. Minimed 640G, Basal-IQ)

ja nein

AID – autom. Insulindosierung?
(z.B. Diabeloop, Cam Aps, Minimed 780G, Control-IQ, DIY)

ja nein

Während der akt. Schwangerschaft

Einnahme von Medikamenten:

ASS Metformin

unbekanntAntihypertensiva

Wenn ja, welche Komplikationen:

Hypoglykämie Gestat.-Hypertonie

Präeklampsie

Harnwegsinfekt

HELLP

Ketoazidose

Nephropathie prog.

Komplikationen in der akt. Schwangerschaft?

ja nein

unbekannt

Retinopathie prog.

Andere: Anämie

2. Trimenon der akt. Schwangerschaft

HbA1c: | | |,| | %

TIR: 63–140: | | | | %

70-180: | | | | %

Datum: | | |.| | |.| | | | |

D I A B E T O L O G : I N N E N

3. Trimenon der akt. Schwangerschaft

HbA1c: | | |,| | %

Datum:    | | |.| | |.| | | | |

TIR: 63–140: | | | | %

70-180: | | | | %

Letzte Daten vor der Geburt:

Gewicht der Mutter: | | | |,| | kg

HbA1c: | | |,| | %

Betreuung von Patientin abgebrochen:

ja nein

Datum:    | | |.| | |.| | | | |

Max. Gesamt-
Insulinbedarf: | | | | IE/24 h 
(vor der Entbindung)

TIR: 63–140: | | | | %

70-180: | | | | %



4. Entbindungsdaten

3. Geburtshilfliche Überwachung

Spezialisierte Feindiagnostik (DEGUM 2):

ja nein

unbekannt

Mütterliche Komplikationen bei Entbindung:

ja nein

unbekannt

Wenn ja, welche:

Blutung > 1.000 ml

Präeklampsie

Hysterektomie

HELLP

Eklampsie SEPSIS

Fieber

Pneumonie

Uterusruptur/Atonie

Beinvenenthrombose

Lungenembolie Tod der Mutter

Kardiovask. Komplikationen

Andere: 

Ultraschalldaten 20+0–23+6 SSW:

Kopfumfang: | | | |,| | mm

BPD: | | |,| | mm

Abdomenumfang: | | | |,| | mm

Femur: | | |,| | mm

SSW: | | |+| |

Schätzgewicht: | | | | |,| | g

Ultraschalldaten 24+0–27+6 SSW:

Kopfumfang: | | | |,| | mm

BPD: | | |,| | mm

Abdomenumfang: | | | |,| | mm

Femur: | | |,| | mm

SSW: | | |+| |

Schätzgewicht: | | | | |,| | g

Ultraschalldaten 28+0–31+6 SSW:

Kopfumfang: | | | |,| | mm

BPD: | | |,| | mm

Abdomenumfang: | | | |,| | mm

Femur: | | |,| | mm

SSW: | | |+| |

Schätzgewicht: | | | | |,| | g

Ultraschalldaten 32+0–35+6 SSW:

Kopfumfang: | | | |,| | mm

BPD: | | |,| | mm

Abdomenumfang: | | | |,| | mm

Femur: | | |,| | mm

SSW: | | |+| |

Schätzgewicht: | | | | |,| | g

Ultraschalldaten nach 36+0 SSW:

Kopfumfang: | | | |,| | mm

BPD: | | |,| | mm

Abdomenumfang: | | | |,| | mm

Femur: | | |,| | mm

SSW: | | |+| |

Schätzgewicht: | | | | |,| | g

Letztes CTG vor Entbindung:

SSW: | | |+| |

CTG pathologisch?

ja nein

unbekannt

Kommentar:

| |

keine

Entbindungsmodus:

vaginal Sectio caesarea

Wenn Sectio, warum wurde diese durchgeführt:

| |
| |

Letzte Ultraschalldaten vor Entbindung

Erhöhter PI A. umbilicalis > 95. Perzentile?

ja nein

unbekannt

Nullfluss?

ja nein

unbekannt

PI A. cerebri media: | |,| | |

Fruchtwasser SDP: | | |,| | cm

PI A. umbilicalis: | |,| | |

SSW: | | |+| |

Anmerkungen:

| |
| |
| |

keine

Geschlecht des Kindes:

männlich weiblich

unklar

Größe: | | | cm

Gewicht: | | | | | g

Kopfumfang: | | | cm

Äußerliches Erscheinen des Neonaten:

Mazerationen Frischtod

unbekannt

sonstiges

IUFT BEI DIABETES TYP 1/ TYP 2
Patienten-ID: | | | |-| | | |-| | | | |

G Y N Ä K O L O G : I N N E N

Geburt:

SSW: | | |+| |

Patienten-ID setzt sich aus den Geburtsdaten der Mütter und Kinder zusammen:   |Tag Kind x Tag Mutter|-|Monat Kind x Monat Mutter|-|Geburtsjahr Mutter|

z.B. Kind geboren: 10.12.2021, Mutter geboren: 15.02.1985: | 1 | 5 | 0 |-| 0 | 2 | 4 |-| 1 | 9 | 8 | 5 |
10 x 15 12 x 02 1985
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R Ü C K S E N D E A D R E S S E :

G e m e i n n ü t z i g e  w i n D i a b G m b H
G e r a n i e n w e g  7 a

4 1 5 6 4  K a a r s t


