
  

  

Kongress-Pressekonferenz des Diabetes Kongresses 2023,  
57. Jahrestagung der Deutschen Diabetes Gesellschaft (DDG) 

„Diabetes neu denken – Vielfalt & Individualität“  
 
Termin: Freitag, 19. Mai 2023, 11.30 bis 12.30 Uhr 
Ort: Saal M6, Level 3, CityCube Berlin sowie online unter 
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_sYtWrqEcROC0tTWuLsnnOA 
Anschrift: Haupteingang Messedamm, Messedamm 26, 14055 Berlin 
 
Ihre Themen und Referierenden: 

 

Bei Diabetes Typ 2 die Glukosewerte normalisieren: Wie mittels Lebensstilmaßnahmen und 
Medikamenten eine Remission erreicht werden kann  
Professor Dr. med. Matthias Blüher 
Diabetes Kongress 2023, Vorstandsmitglied und Mediensprecher der Deutschen Adipositas-
Gesellschaft (DAG), Helmholtz-Institut für Metabolismus-, Adipositas- und Gefäßforschung (HI-MAG), 
Helmholtz Zentrum München an der Universität Leipzig und dem Universitätsklinikum Leipzig AöR 
 
Aktuell angewandte Diabetestechnologien in Deutschland: ein Überblick über Entwicklungen und 
Trends 
Dr. med. Sandra Schlüter 
Vorstandsmitglied der Arbeitsgemeinschaft „Diabetes und Technologie“ (AGDT),  
Diabetespraxis Northeim 
 
Bewegung ist Medizin: So finden Menschen mit Diabetes die Motivation für körperliche Aktivität 
Professor Dr. med. Dr. Sportwiss. Christine Joisten 
Leiterin der Abteilung Bewegungs- und Gesundheitsförderung am Institut für Bewegungs- und 
Neurowissenschaft der Deutschen Sporthochschule Köln, Vizepräsidentin der Deutschen Gesellschaft 
für Sportmedizin und Prävention, Vorsitzende des Sportärztebundes Nordrhein 
 
Neue Leitlinie verbessert die Therapie von Kindern und Jugendlichen mit Diabetes Typ 1 
Dr. med. Martin Holder 
Leitender Oberarzt am Klinikum Stuttgart, Olgahospital, Leiter der Schulungs- und 
Behandlungseinrichtung für Kinder und Jugendliche mit Typ-1-Diabetes/Pädiatrie (DDG), Kinder-
Endokrinologe und -Diabetologe sowie Kinder-Nephrologe 
 
Moderation: DDG Pressestelle 
 
Ihr Kontakt für Rückfragen:      
Julia Hommrich/Stephanie Balz    
Pressestelle Diabetes Kongress 2023      
Postfach 30 11 20       
70451 Stuttgart       
Telefon: 0711 8931-423        
Fax: 0711 8931-167 

hommrich@medizinkommunikation.org 
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