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Abschlussbericht Auftrag A05-03
Langwirksame Insulinanaloga zur Behandlung des Diabetes mellitus Typ 2

Sehr geehrter Herr Dr. Hess,

als Prasident der Deutschen Diabetes Gesellschaft wende ich mich an Sie, da wir bei der Versorgung
von 500000 Patienten, die in Deutschland mit Insulin Glargin oder Insulin Detemir behandelt werden,
eine ernsthafte Versorgungsgefahr sehen.

Das Fazit des Berichtes verzerrt und verklrzt die im Abschlussbericht nachgewiesenen Vorteile der
langwirksamen Insulinanaloga gegeniber NPH-Insulin bei der Vermeidung von Hypoglykamien.

Gerade darin besteht aber eine zentrale therapeutische Herausforderung, die wir als Kliniker und
Praktiker mit unseren Patienten zu bewaltigen haben.

Die Vermeidung von Unterzuckerungen in der Insulintherapie spielt bei der Patientenfilhrung eine
besondere Rolle und ist damit hochstgradig versorgungsrelevant. Dies haben gerade im letzten Jahr
groRRe Studien wie ACCORD gezeigt.

Da wir uns aus friheren Begegnungen kennen, wende ich mich direkt an Sie, um lhnen auRerhalb von
formalen Stellungnahmen mitzuteilen, dass ein Beschluss des GBAs auf Basis der von IQWIG
vertffentlichten Meinung nach unserer Einschatzung dramatische Konsequenzen fur mehr als
500.000 Patienten haben wirde, die so politisch nicht gewollt sein kann.

In diesem Zusammenhang bitte ich Sie, auch die offentliche Stellungnahme deutscher und
internationaler Experten auf dem Gebiet der Diabetologie zum oben genannten Abschlussbericht auf
unserer homepage unter www.deutsche-diabetes-geselischaft.de einzusehen.

Gerne ist die Deutsche Diabetes Gesellschaft bereit, dem GBA in der Beratung dieser Angelegenheit
zur Seite zur stehen.

Es griikt Sie freundlfch

Prof. Dr. med. Thomas Haak
Prasident der Deutschen Diabetes Gesellschaft

Diabetes erforschen und verhindern, behandeln und heilen.
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